
Kafe-tertuliak, 
konponketak, 
enkarguzko olerkiak, 
picnic musikalak, sare 
sozialak, mandalak, 
zure bideoak ekoiztu, 
ibilaldiak hirian, 
zure herriko festak 
erakutsi, pelukeria eta 
makilajea...

Café-littéraire, 
retouches (photos, 

vêtements…), poésie 
à la demande, pique-

nique musical, 
utilisation des réseaux 

sociaux, mandalas, 
réalisation de vidéos, 

visites de la ville...

Picnic musical, uso de redes 
sociales, mandalas, haciendo 
tus vídeos, paseos por la 
ciudad, enseña las fiestas 
de tu pueblo, peluquería y 
maquillaje, excursiones al 
monte, cocinas del mundo...

World-cafes, small re-
pairs and odd jobs, com-

missioned poems, mu-
sical picnics , social 

networking, mandalas, 
making your own videos, 

city walks, show...
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Zure trebezia eta 
gaitasunetan pentsatu. 
Zein nahi zenuke beste 
pertsona batzuekin 
elkarbanatu, zer nahi 
zenuke ikasi, egin, 
deskubritu... 
Nola? Besarkadak egitasmoan parte 
hartuz: talde eta pertsonen arteko 
elkartruke interkulturalak eman daitezen 
gune eta harremanak sustatu nahi 
dituen ekimena, Gipuzkoan dagoen 
aniztasuna balio erantsia izanik. 

Trukaketak reziprokoak izan daitezke 
edota zuk pertsona batengandik ikasi eta 
beste batek zugandik, edo taldean. 

Denok dugu trebeziaren bat, 
elkartrukatu zureak, sortu harreman 
berriak, parte hartu, ondo pasa! 

Elkartrukaketa ekosistema txiki batek 
aldaketa sozial handiak sor ditzake. 
Izena emateko prest? 

Réfléchis aux 
aptitudes ou 
compétences que tu 
possèdes et que tu 
souhaites partager 
avec d’ autres, en les 
échangeant contre 
quelque chose 
que tu as envie toi 
d’apprendre, faire, 
ou découvrir ... 

Comment? En participant à Besarkadak: 
une initiative qui a pour objectif de 
faciliter des espaces et des relations 
d’échange entre les individus et entre 
les groupes interculturels, en mettant en 
valeur la diversité existante en Gipuzkoa. 
Les trocs pourront être réciproques 
ou bien tu apprendras grâce à une 
personne, et une autre encore, grâce à 
toi. Cela pourra être également effectué 
en groupes. 

Nous avons tous des capacités! Partage 
les tiennes, génère de nouveaux liens, 
participe, profites-en!! 

Un écosystème de petits échanges 
produit de grandes transformations 
sociales. Veux-tu nous rejoindre?
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¿Cómo? Participa en Besarkadak: 
una iniciativa para facilitar espacios y 
relaciones de intercambio intercultural 
entre personas y grupos, poniendo 
en valor la diversidad que existe en 
Gipuzkoa. Los trueques podrán ser 
recíprocos o tú aprender de una persona 
y otra de ti, también podrán realizarse 
en grupo.
  
¡Todas tenemos capacidades, comparte 
las tuyas, genera nuevos vínculos, 
participa, disfruta!

Un ecosistema de pequeños 
intercambios provoca grandes 
transformaciones sociales. 
¿Te apuntas?

Piensa que habilidades, 
competencias o 
capacidades tienes 
que quieras compartir 
con otras personas e 
intercambiar por algo 
que te gustaría aprender, 
hacer, descubrir…

Think about your 
abilities, competencies 
or skills. Which ones 
would you like to share 
with other people and 
exchange for something 
that you want to learn, 
do, discover... 
How? Join Besarkadak: an initiative which 
aims to create spaces and relationships 
in order to promote cultural exchanges 
among different people and groups, 
having in mind the enriching diversity 
offered by Gipuzkoa (and its citizens). 
The exchanges could be reciprocal or 
not, that is you could be learning English 
from someone and somebody else could 
be learning Indian cooking from you, or 
the exchange could be done in a group. 

All of us have some skill, share yours, 
create new bonds, take part, have fun! 

An ecosystem of small exchanges can 
lead to huge social changes. 
Will you join us? 

Elkar ulermeneko besarkadak
Abrazos de entendimiento mutuo


